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EDITORIAL

LA UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO ENFRENTA LA PANDEMIA COVID- 19
DESDE LA INVESTIGACION E INNOVACION
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El Coronavirus 2, agente causal del sindrome respiratorio agudo severo (SARS-CoV-2), es el séptimo coronavirus
humano. Descubierto en Wuhan, provincia de Hubei, China, como causante de una epidemia de neumonia grave a finales
del afio 2019, que tuvo una rapida expansion a nivel mundial, alcanzando rangos pandémicos en el afio 2020, con un
crecimiento exponencial del nimero de casos infectados y una alarmante letalidad. Desde entonces y hasta la fecha, ha
infectado 194 millones de personas a nivel mundial con 4.16 millones de fallecidos. Ecuador no ha estado exento, hasta
la fecha se han declarado 481000 casos con 30797 muertes comprobadas (Yuki et al., 2020; Klopfenstein et al., 2020;
Haynes et al., 2020; Li et al., 2020).

Si bien este virus ocasiona una neumonia grave con una tasa de mortalidad que fluctua entre el 2,9 %y el 36 %, respectivamente,
son también temibles sus multiples complicaciones sistémicas y la discapacidad asociada (Graham, 2020; Ciotti et al., 2020).

A partir del analisis de genomas y comparacion con anteriores coronavirus, se puede afirmar que el SARS-CoV-2 presenta
caracteristicas inicas que lo distinguen de los anteriores: afinidad 6ptima por el receptor de la enzima convertidora de
angiotensina 2 (ACE2) y un sitio de escision polibasica en la union espiga S1/S2 que determina la infectividad y el rango
del huésped (GUNER, 2020; Ciotti et al., 2019).

No es motivo de controversia, que la evolucion de esta pandemia ha puesto a prueba los Sistemas de Salud en la mayoria
de los paises, haciendo notable la insuficiente disponibilidad de medios diagndsticos, farmacos de primera linea, insumos,
cobertura de camas en casas de salud ptblicas, elevados costos de la atencion médica privada, déficit de recursos humanos
especializados, escasa cobertura de vacunacion y problemas organizativos en los diferentes niveles de atencion en salud,
todo lo cual ha ensombrecido el panorama mundial de esta enfermedad (Vandenberg et al., 2021).

La Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad Técnica de Ambato dio respuesta inmediata a la grave situacion
desencadenada por la llegada del virus al pais, desarrollando cuatro proyectos de investigacion cientifica multipropoésitos, que
abarcaban el empleo de las tecnologias emergentes y la inteligencia artificial, para el desarrollo de una plataforma enfocada
en la evaluacion de factores de riesgo, diagndstico, tratamiento, prondstico y geolocalizacion de pacientes infectados por el
virus SARS-Cov 2, unido a la acreditacion de laboratorios de investigacion, atencion a pueblos y comunidades indigenas,
asi como el desarrollo de la Telemedicina, en un afan de dar respuestas oportunas a la grave situacion que el pais enfrentaba
(Jeyanathan et al., 2020; Knoll et al., 2021).

El desarrollo de esta aplicacion innovadora, basada en el empleo de tecnologias concurrentes permitié un manejo integral de
poblaciones en el curso de la pandemia COVID-19, garantizando una accesibilidad universal de pacientes desde cualquier
latitud a servicios de salud extendidos, de manera oportuna, organizada y fundamentada en el analisis de riesgo y el estado
clinico del enfermo, preconizando un uso racional de los recursos diagnésticos y terapéuticos, sin costo alguno para el
paciente, lo cual permite recomendar la generalizacion de su uso, garantizando el monitoreo constante en tiempo real de la
situacion de salud relacionada con esta enfermedad en grandes grupos poblacionales, asi como el abordaje individual del
paciente, su familia y la comunidad (Su et al., 2021; Gunawan et al., 2020).




Esta plataforma en si constituye un elemento innovador para el abordaje integral de la pandemia a nivel comunitario e
integra diversas tecnologias emergentes de manera combinada tales como Limesurvey, Aplicaciones moéviles, AppSheet,
Ushahidi y Microsoft Power BI, que confluyen en una herramienta util para la evaluacion en tiempo real de los pacientes en
modo virtual, desde condiciones de aislamiento y/o distanciamiento social, por el personal de salud; favoreciendo la toma
de decisiones de manera oportuna y facilitando un manejo eficaz de la situacion a partir del control epidemioldgico efectivo.
Se concreta en una autoevaluacion que realiza el paciente en cuanto a factores de riesgo para la enfermedad COVID-19, y
a partir de entonces continua la atencion por especialista médicos que establecen las aproximaciones y/o confirmaciones
diagnosticas, hacen prescripciones terapéuticas, evalian el prondstico de cada caso, pero también desarrollan acciones
de prevencion y control de la enfermedad COVID-19 dirigidas al paciente, su familia y la comunidad, todo lo cual se
interconecta a servicios de Telemedicina, asi como a servicios del Ministerio de Salud Piblica, que comandan las acciones
a nivel local, garantizando la racionalidad en el diagndstico y tratamiento efectivo de los enfermos, asi como facilita la
referencia de pacientes e incluso permite coordinar su traslado. Otro beneficio afiadido, es que el personal médico puede
manejar la aplicacion desde su teléfono celular o su ordenador y dispone en todo momento de un dashboard, para analizar
los indicadores clave que le permiten la toma de decisiones en el ambito clinico y epidemioldgico (Alshurideh et al., 2021:
Zhang et al., 2021).

Para las autoridades decisoras en Salud, constituye una poderosa herramienta para el control epidemiologico de la pandemia
COVID-19 (Sanchez et al., 2021).

La severidad del problema, demanda soluciones que integren las tecnologias mas avanzadas con la mejor evidencia cientifica
disponible, desde la investigacion. La academia, puesta al servicio de la sociedad en una oda por la vida.
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